
Les défis musicaux 

 

     Le miroir sonore 

 

Matériel :  Autant de paires d’instruments que de joueur dans les équipes.  

Si vous ne pouvez rassembler suffisamment de vrais instruments (percussions), vous pouvez en 
fabriquer facilement en mettant différentes graines dans des pots de yaourt que vous fermez 
hermétiquement. Les graines étant différentes, le son le sera aussi. 

Règle du jeu : 

Divisez le groupe en 2 et les enfants se mettent dos à dos. Chacun reçoit un instrument. Dans chaque 
rangée, il faut les mêmes instruments. 

L’équipe 1 commence et choisit un son. L’équipe 2 doit reproduire ce son (trouver à quel instrument 
ça correspond dans leur groupe. 

Ensuite c’est l’équipe 2 qui produit 2 sons, l’un après l’autre et c’est à l’équipe 1 de reproduire les 2 
sons dans l’ordre. 

On inverse chaque fois les rôles et on va jusqu’à une série de 5 sons à la suite. 

 

 

      La marionnette musicale 

 

Matériel : 4 différents instruments à percussion  

Règle du jeu : 

Le moniteur qui accompagne les enfants est le marionnettiste et les enfants des marionnettes qui lui 
font face. 

Le marionnettiste définit les règles devant les enfants : 
Instrument 1 = lever la jambe droite 
Instrument 2 = lever le bras droit 
Instrument 3 = lever la jambe gauche 
Instrument 4 = lever le bras gauche 

 

Jouer pendant 2 mn, de plus en plus rapidement et 
déterminer qui, dans l’équipe, a été la meilleure 
marionnette.  

Pour aider les plus jeunes, vous pouvez imprimer les 
différentes parties du corps et les placer à côté de 
l’instrument correspondant. 

                  Kit « Plus précieux que l’or »  © Association pour l’Evangélisation des Enfants 
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