
Le Christ comme lumière m’illumine et me guide. 
Le Christ comme bouclier me couvre. 

Le Christ au-dessous de moi, le Christ au-dessus de 
moi, 

Le Christ à côté de moi, à ma gauche et à ma droite. 
Aujourd’hui sois en moi et auprès de moi, 

Humble et modeste, pourtant tout puissant. 
Sois dans le coeur de chacun avec qui je parle 

Dans la bouche de chacun qui me parle. 
Aujourd’hui sois en moi et auprès de moi 

Humble et modeste, pourtant tout-puissant. 
LE Christ comme lumière, le Christ comme bouclier, 
Le Christ à côté de moi, à ma gauche et à ma droite.


